Personlighet och identitet
I sitt stora verk Den apostoliska tron beskriver  Fader Gunnar samtidens djupaste kris: identitetens upplösning. Identitetslagen säger att A=A. Kristen tro är kristen tro. Gud är Gud. Men när allt börjar flyta är inte kristen tro detsamma längre. Plötsligt har det som kallas kristen tro blivit något helt annat. Det som var rätt igår är inte rätt idag. Det trollspö, som man svänger över verkligheten för att åstadkomma denna förändring kallas dynamik. Med hjälp av denna magi kan vad som helst bli vad som helst. Grodan blir en prins. Därmed går identiteten förlorad. Det är bara namnet kvar, som en ram, där duken har tagits bort och ersatts av en annan duk. Ramens värde – t.ex. det kristna namnet – ligger i att den legitimerar det nya innehållet. Man kan tro att den nya målningen har ett samband med den borttagna, och man kan få andra att tro det. Därmed har dynamiken gått över till bedrägeri.

Utveckling och identitet

En organisk utveckling fungerar på ett annat sätt. Den innebär att en möjlighet blir en verklighet. En potential förverkligas. Fröet blir en ört, ägget blir en höna. Det finns ett samband mellan början och slut. Allt vad örten blir låg inneslutet i fröet. Detta är något annat än dynamik, detta är rörelse. I rörelsen förblir identiteten, i dynamiken dunstar den bort.

   Den moderna dramatiken skildrar på ett skakande sätt den mänskliga identitetens upplösning. Detta gäller i synnerhet Václav Havels dramer. Hans gestalter byter hela tiden personlighet. Man vet aldrig vilka de är, därför att de saknar identitet. Personligheten är upplöst i – ingenting. Det är Havels erfarenhet av det totalitära samhällets förmåga att förstöra människor, som tar sig uttryck i dessa roller. Vad han gestaltar motsvarar erfarenheter många av oss har gjort: vår närmaste vän för tjugo år sedan känner oss inte längre. Han har blivit en helt annan. Det han en gång levde för, motarbetar han nu. Själv säger han att han har utvecklats. Vi ser att han har blivit en annan. Det är bara ansiktet kvar. Personen, som var vår vän, är borta. A är inte längre A. Tillvaron blir en maskerad, med den skillnaden att man aldrig tar av masken. Det går nämligen inte längre.
Personlighet som organism

Hur uppstår en personlighet? Det är tydligt, att den inte är ett statiskt fenomen. En sten är en sten. Den är alltid likadan. En seriefigur, t.ex. Tin-Tin, växer inte, mognar inte, åldras inte. Därför är inte Tin-Tin i egentlig mening en personlighet. Personligheten är en organism, som lever och utvecklar sin inneboende potential. Denna potential utvecklas i relationer. Det är nämligen bara i relationer vi kan vara goda, ärliga, kärleksfulla, tappra och kloka. Därför är varje relation en positiv faktor för personligheten. Det gäller  synnerhet de positiva relationerna, de djupa och långvariga relationerna. Det är genom att bli älskade, som vi själva blir kärleksfulla, och genom att älska frigör vi våra egna mest positiva möjligheter. Kärleken är både en möjlighet och en risk för personligheten. Den heliga Birgitta säger: ”Vi förvandlas till det vi älskar.” Genom att vi älskar goda, ärliga, kärleksfulla, tappra och kloka människor blir vi själva sådana. Men hur blir det om vi älskar de onda, falska, hatiska, fega och dåraktiga? Augustinus har ett talande exempel: ”Jag kan inte älskar tjuven, när han stjäl från mig, men jag kan älska det som Gud har skapat honom att bli.”

Relation och personlighet

Det är genom djupa och långvariga relationer, som personlighetens möjligheter utvecklas. Det är så vi blir vad vi är. Därmed är det förutsägbart, att personligheterna kommer att bli svaga hos dagisgenerationerna. Med en ständig skiftande personal, med mängder av korta, ofta antagonistiska möten, får inte personligheten tillfälle att växa ut. Man kan inte skynda på fröet som skall bli en ört, och man kan inte flytta det från den ena krukan till den andra. Det är det organiska livets villkor, och de delas i viss grad av människan.

Den skadade personligheten

Personlighetens organiska utveckling kan också brytas, genom att människan tvingas eller låter sig tvingas till att handla, tala och tänka som om hon vore en annan än den hon är. A beter sig som om hon vore B. De inre skadorna är förödande. Detta är den tragedi, som Václav Havel skildrar i sina dramer. Det finns emellertid också andra gestalter i hans verk. Det är de stabila personligheterna, människorna med integritet, d.v.s. sammanhang. De är avvikande i förhållande till maskeradmänniskorna, ofta är de tragiska och ibland går de under. Men – de är bärare av den mänskliga värdigheten. De är hoppets härolder. De har insett att vi inte behöver låta oss tvingas att vara annorlunda än vi är. Vi behöver inte och får inte låta vår personlighet falla sönder. Egentligen är det så, att det är bara en enda sak vi måste. Vi måste dö. Allt annat är val, som vi gör. Några val kan ha ett högt pris, t.ex. att bli marginaliserad och eliminerad – för att använda Henry Cösters talande uttryck. Det högsta priset av alla är emellertid att förlora sin integritet, att bli en maskeradmänniska utan identitet, med masken fastnitad i det som en gång var mitt eget ansikte. Identitetslagen är upphävd i mitt eget liv. Anthony Bloom berättade en gång, att han som barn hade varit på ett läger. När han kom hem sade hans far: ”Jag har varit så orolig för dig.” Pojken frågade: ”Var du rädd för att jag hade blivit skadad?” Hans far svarade: ”Nej, jag var rädd för att du hade förlorat din integritet.” Men hur skall man då se på omvändelsen? Materialisten Augustinus upptäcker den andliga verkligheten. Ateisten C.S. Lewis blir kristen. Är detta identitetsförlust? Om man anser att materialism resp. ateism – d.v.s. åsikter om tillvaron – är en en människans identitet, blir svaret jakande. Då har Augustinus och Lewis förlorat sin identitet genom omvändelsen. Den kritiska frågan blir då denna: ”Kan åsikt vara identitet?” Om däremot inser att människans identitet ligger i att hon är skapad av Gud för att nå fram till Gud, då innebär omvändelsen ett återfinnande av den identitet, som fanns dold under åsikten. Det finns ett meningsutbyte i Dostojevskijs Idioten i samband med att en kvinna uppfört sig kränkande på en bjudning. Furst Mysjkin går fram till henne och säger: 
- Att ni inte skäms! Ni är ju inte sådan.

Hennes kränkande uppträdande hade fört henne i konflikt med hennes sanna jag, hennes identitet, som inte var ondska utan godhet.
Negativa relationer

Det är genom långvariga, djupa och positiva relationer, som personlighetens potential utvecklas. Vad skall vi då säga om de negativa relationerna? Skall man fortsätta relationer, som präglas av spänningar, konflikter, svek och besvikelser? Eller skall man säga: ”Nu orkar jag inte längre!” Svaret har ett samband med den egna personlighetens utveckling. En utvecklad, mogen personlighet kan säga som Augustinus: ”Jag älskar inte tjuven, när han stjäl, men jag älskar det som Gud har skapat honom at bli.” Detta är den hållning, som är målet för personlighetsutvecklingen. Sådan är den förlorade sonens far och herden, som söker det förlorade fåret. Sådan är Gud. Om jag ännu inte kan se det som den förlorade sonens far, så är det något som jag inte skall acceptera hos mig själv, det är tvärtom något som jag skall eftersträva och be om nåd att växa upp till, just därför att jag inte är sådan nu. De, som är på väg mot det målet, får uppleva att de negativa relationerna får personlighetens positiva potential att utvecklas snabbare. Få förhållanden kräver så mycket av godhet, klokhet, tapperhet och kärlek som  negativa relationer.
Tid och evighet

Även de mest positiva mänskliga relationer är tidsbegränsade. De har sina grund och riskabla farleder. De har perioder av instabilitet. Den för personlighetens utveckling avgörande relationen är den med – Gud. Det är en relation till en helt stabil motpart, en relation som inte förändras av yttre förhållanden. Jag kan förlora vänner genom att flytta. Gud behöver jag aldrig flytta ifrån. Det är en ömsesidig relation. I mänskliga relationer är förhållandet ofta ensidigt: Jag hoppas på mina vuxna barn, men de hoppas inte på mig. Jag håller fast vid min ungdoms kamrat, men han bryr sig inte om att svara på mina brev. Kanske har jag gjort eller sagt något som sårat honom, men det säger han inte. I relationen till Gud råder däremot ömsesidighet. Gud hoppas på mig, jag hoppas på Gud. Mina misstag i relationen bryter den inte. Gud fortsätter att älska mig, trots mina fel, och visar en väg till att utplåna dem: försoningen. Relationen till Gud är nämligen en relation i Kristus. Genom Kristus har jag Sonens relation till Fadern, jag är indragen i den Heliga Treenighetens liv, som är den mest fullkomliga relation, som överhuvudtaget finns. Den fasta relation till Gud, som heter livsgemenskap med den levande Kristus, är personlighetens optimala möjlighet till full utveckling.
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