Valet som psykologisk operation
När nu de allmänna valen 2006 är genomförda, kan det vara skäl att fundera över vad som hänt. Vi har under en lång period utsatts för intensiv påverkan. Denna påverkan har syftat till att få oss att handla på ett visst sätt, att rösta på ett visst parti. Det har i den meningen varit en envägskommunikation. Det finns ett annat område, nämligen krigföringen, där alla stora stater arbetar på ett liknande sätt. Dessa åtgärder samlas upp inom begreppet psykologiska operationer och informationsunderstöd. Definitionen är följande: Åtgärder som syftar till att påverka mottagarnas verklighetsuppfattning så att de handlar på ett sätt som är gynnsamt för sändaren. I princip använder man samma tekniker som reklam, PR-verksamhet och lobby-grupper. Man kan arbeta med trycksaker, e-mail, inköpt etermediatid, grafitti, flygblad. 

    I psykologiska operationer skiljer man mellan vit, grå och svart verksamhet. Vitt innebär att man har rätt avsändare, grå att budskapet saknar avsändare, svart att det har falsk avsändare. Vi kan ta Toblerone-fallet som ett exempel. Situationen var följande: Mona Sahlin var på väg att bli statsminister. I det avgörande skedet kom Expressen med en uppgift som var belastande för henne: hon hade använt statens kreditkort för privata inköp, bl.a. av Toblerone. Uppgiften kom från Expressen, och svensk lagstiftning förbjuder att forska efter tidningens källa. Toblerone-fallet gjorde att fokus flyttades från hennes eventuella lämplighet eller olämplighet till Toblerone-inköpet. Det kan vara en tillfällighet, det kan också vara en psykologisk operation. I så fall är den grå, utan avsändare. Källan är okänd för mottagaren. Toblerone-fallet var intressant också därför att det visar på två andra drag i en god psykologisk operation: den skall vara sann och den skall flytta fokus. Mona Sahlin hade verkligen slarvat med statens kreditkort och detta innebar att fokus flyttades. Operationen var framgångsrik. Hon blev inte statsminister.

   Folkpartiets dataintrång före valet 2006 kan också vara en psykologisk operation. Med stor sannolikhet var saken känd långt i förväg av den socialdemokratiska ledningen. Man väntade emellertid till det avgörande ögonblicket, några veckor före valet, med att använda den. De första dagarna lyckades man: fokus flyttades från folkpartiets politik till dataintrånget. Sedan kom emellertid så många besvärande uppgifter, att operationen kraftigt försvagades. Datasäkerheten var egendomligt primitiv, den skyldige hade själv några år tidigare varit en synnerligen aktiv socialdemokrat. Misstankarna vaknade: Rörde det sig om en trojansk häst?

   Sådana misstankar måste ha god faktagrund för att kunna hävdas, men de ger en aning om vad som är möjligt i den svarta sektorn av de psykologiska operationerna. På fackspråket kallas det active measures – aktiva åtgärder. Man gör alltså själv åtgärder för att förändra verkligheten. Den franska underrättelsetjänsten har t.ex. misstänkts för att ha planterat hela den s.k. Bofors-skandalen som en hämnd för att Frankrike inte fick haubits-ordern till Indien. Ett mer känt fall är Nic Nejland, den sovjetlettiske inflytelseagent, som placerades i Olof Palmes närhet för att påverka honom. Sedan han avslöjats och utvisats blev han inrikesminister i Sovjet-Lettland. 
   Den mest verksamma psykologiska operationen är den där sändaren inte syns. Man sänder sitt budskap genom en känd personlighet, t.ex. en framstående journalist, som då fungerar som key informant. I fallet med folkpartiets dataintrång kan hela den svenska journalistkåren under de första dagarna sägas ha varit key informants. Sändaren syntes inte och budskapet upprepades bara. Fokus flyttades. Först efter några dagar kom eftertanken, och därmed försvagades verkan så kraftigt att operationen misslyckades. Valet förlorades. Göran Persson uttryckte det så: ”Vi har inte lyckats ta kommandot över opinionen.” 
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