ER-olockan”

PrST'S

Konkret och inspirerande material som levadegér vardegrunden

Glad, Arg, Radd, Ledsen, Sur & Lugn. Barn i alla aldrar upplever dagligen dessa
kénslor, bade hos sig sjdlva och hos andra. De behdver stéd och tréning i att
forsta och hantera sina kénslor.

Kom i gang paket:

1. Foreldsning om att

uppmuntra och starka barnens medkansla och inlevelse i andra
manniskors situation.

hjalpa barn satta ord pa och hantera kénslor

utveckla barns formaga till empati och omtanke fér andra
trdna impulskontroll och konflikthantering

framjande forhallningssatt

2. Eneller tva uppfoljningstraffar da vi tillsammans provar metod och
forhallningssatt genom konkreta évningar och reflektion. Infor
traffarna far arbetslaget en uppgift.

3. Materialpaketet E®R-tockan’ med alla sex dockor, boken,
CD och kopieringsunderlag.

(Enbart materialpaketet 2995 SEK, inkl. moms, exkl. frakt)

Hér gdrna av dig med dina fragor!

Hos oss hittar du utbildning och pedagogiskt material

med tanke, kidnsla och handling!

Allt detta ingar!

Inspirationsforelasning

1-2 uppfoljningstraffar

(Alternativt en heldag)

Ett set av ER-dockan’

SOCIAL och
EMOTIONELL

traning for alla barn

Kopieringsunderlag

Pris endast 17 900 SEK

Pris exkl. moms, frakt samt eventuell resa och
logi.

Maria-Pia Gottberg

och/eller annan EQ Certiferad Handledare

www.eq-dockan.se

info@eq-dockan.se

+46 (0) 70 517 37 62


http://www.eq-dockan.se/
mailto:info@eq-dockan.se

